
 

 

 

 

 

Regime de Aposentação na Administração Pública 

 

Enquadramento e Objectivos 

Esta acção de formação justifica-se uma vez que o novo quadro legal da AP coloca novos desafios às organizações 

municipais e em particular na gestão dos recursos humanos afectos. 

Os principais objectivos desta acção de formação são: Reconhecer a aposentação/reforma como o instrumento principal de 

resposta às eventualidades/riscos sociais de velhice e invalidez; Situar o regime da CGA no sistema público nacional de 

protecção social em matéria de pensões; Identificar os aspectos essenciais que moldam a realidade actual do regime; 

Conhecer em que circunstâncias o exercício de funções públicas por aposentados pode ter lugar; Dominar os aspectos 

básicos da articulação entre regimes de pensões, a nível tanto nacional como internacional. 

 

Entidade Formadora/Formador 

AMDE / Vasco Nascimento Costa - Director-Adjunto do Departamento de Apoio à Caixa Geral de Aposentações. 

 

Destinatários 

Funcionários com responsabilidades nos Recursos Humanos. 

 

Calendarização/ Horário       Local 

26, 27 e 28/Abril – 21 horas – 3 dias       AMDE / Sala de formação teórica 

das 9.30H - 13.00H e das 14.00H - 17.30H 

 

Programa 

 Protecção social: 

 Bases do sistema de segurança social 

 Protecção social dos trabalhadores que exercem 
funções públicas 

o Regime geral da segurança social 

o Regime de protecção social convergente 

 Caixa Geral de Aposentações: 

 Missão e atribuições 

 Natureza jurídica 

 História 

 Âmbito 

 Regimes 

 Aposentação 

 Conceitos básicos 

 Relação jurídica previdencial 

 Momento da aposentação 

 Regime geral 

o Condições de aposentação 

o Regras de cálculo da pensão 

 Aposentação antecipada 

 Aposentação por incapacidade 

 Aposentação compulsiva 

 Pensão bonificada 

o Regimes especiais 

o Tramitação do procedimento 

 Exercício de funções públicas por aposentados 

 Articulação com outros regimes 

 Regime geral da segurança social 

 Espaço Económico Europeu 

 Instituições comunitárias 

 Outros 

 

Metodologia 

Esta acção realizar-se-á com um breve enquadramento teórico, onde serão relembrados os conceitos e a sua 

exemplificação, e com componentes práticas em que os formandos terão oportunidade de realizar exercícios e trocar 

experiências. 

 

A participação na acção de formação inclui 

Dossier com documentação e Certificado de formação profissional emitido pela AMDE. 


